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UN OUTIL DE SENSIBILISATION, D’INFORMATION ET D’ACTION POUR LES AÎNÉS, LEURS PROCHES ET LEUR ENTOURAGE 

Lancement du guide Pr ve ir et co trer l’i ti idatio … e chez  
les personnes aînées! 
 

Québec, le 5 avril 2018 – L’Asso iatio  u oise de d fe se des d oits des pe so es et ait es  
et préretraitées (AQDR) lance le guide Pr ve ir et co trer l’i ti idatio … e chez les personnes 

aînées! aujou d’hui, à Qu e . S’i s iva t da s la o ti uit  de la p io it  gouve e e tale de lutte 
o t e l’i ti idatio , e guide est u  outil ta gi le e  po se au deuxi e pla  d’a tio  gouve e e tal 

pour contrer la maltraitance envers les personnes aînées 2017-2022. 

 

Pourquoi un tel guide? 
La volo t  d’ la o e  u  guide su  le ph o e de l’i ti idatio  e ve s les aî s d oule du o stat 
de la a et  des outils off a t de l’i fo atio  et des pistes d’a tio  a essi les et adapt es aux 

pe so es aî es et à leu  e tou age. Elle d o t e la p o upatio  de l’AQDR au sujet de la viole e 
à l’ ga d des aî s. 
 

« Ce guide vise à se si ilise , à i fo e  et à p opose  des pistes d’a tio s à adopte  pou  prévenir  

et fai e esse  l’i ti idatio . Il aide a les pe so es aî es et leu s p o hes à ide tifie  e u’est  

l’i ti idatio , la a i e do t elle se a ifeste, les fa teu s de is ue ui o t i ue t à sa p se e 
ainsi que les conséquences et les répe ussio s u’elle o asio e », a déclaré Judith Gagnon, 

p side te de l’AQDR atio ale. 
 

U  co ité d’experts 
L’AQDR a fait appel à dive s a teu s de te ai  afi  de fo e  u  o it  d’e ad e e t do t les 

e es œuv e t da s diff e tes sph es o e a t la défense des droits et la protection de 

l’i t g it  des pe so es aî es. L’i t t et l’e gage e t de es sp ialistes o t pe is de p opose  
u  o te u de t s g a de ualit  su  le ph o e de l’i ti idatio  e ve s les aî s. 
 

Enfin, le guide répertorie plusieurs outils et ressources disponibles partout au Québec pour aider et 

soute i  les vi ti es d’i ti idatio , les p o hes, l’e tou age et les i te ve a ts. Il est dispo i le da s 
les se tio s lo ales de l’AQDR ou e  lig e su  le site de l’AQDR nationale : www.aqdr.org. 

 

À propos de l’AQDR 
L’Asso iatio  u oise de d fe se des d oits des pe so es et ait es et p et ait es AQDR  a pou  
mission exclusive la défense collective, la protection et la promotion des droits des personnes aînées 

retraitées et préretraitées. Elle compte près de 25 000 membres regroupés en 42 sections locales. 
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Source : AQDR nationale 
Renseignements : Lyne Baillargeon, chargée de projets et communication, lyne.baillargeon@aqdr.org, 

514 935-1551 ou 1 877 935-1551, poste 228. 
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